
Kavring og surmelk
Ingredienser

♥ 5 sukkerkavringer
♥ 3 dl kulturmelk
♥ 1 ss sukker

Fremgangsmåte

Knus kavringene i en skål. Bruk hendene, slik
at du får store kavringbiter.  

Hell over kulturmelk og dryss over sukker.

Serveres straks, mens kavringbitene er sprøe. 

Tips

♥ Sukkerkavringer fås kjøpt i de fleste norske matbutikkene.

♥ Det skal helst være kulturmelk som surmelk, men det går også greit å bruke
kefir. 

♥ Kavring og surmelk bør tilberedes rett før servering slik at kavringbitene er sprøe.
Etter hvert vil kavringbitene trekke til seg surmelken og bli bløte. 
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