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            Dette er en lekker og kjempepopulær iskake som smaker som softis!  


 





 


Iskaken består av kjeksbunn, en utrolig nydelig vaniljeis og sjokoladestrøssel på toppen.


 





 


Kaken kan lages i god tid før du skal servere den og oppbevares i fryseren.


 


Ingredienser:


Bunn:

	♥ 8 Digestivekjeks

	♥ 50 g smør 


Iskrem:

	♥ 4 eggeplommer

	♥ 2 dl sukker

	♥ 200 g kremost naturell

	♥ 2 ts vaniljesukker

	♥ 3 dl kremfløte


Pynt:

	♥ sjokoladestrøssel 


 


Fremgangsmåte:


Knus kjeksen og bland med smeltet smør. Press kjekssmulene ut i bunnen på en rund kakeform (24 cm i diameter).


Pisk eggeplommer og sukker. Tilsett romtemperert kremost og pisk blandingen jevn. I en annen bolle piskes kremfløte og vaniljesukker til myk fløtekrem. Vend fløtekremen inn i kremostblandingen.


Hell ismassen over kjeksen i formen. Dryss over sjokoladestrøssel i et jevnt lag.


Sett formen i fryseren i minst 4 timer, og gjerne over natten, slik at isen stivner.


 





 


Ta kaken ut av fryseren, løsne den fra kakeformen og sett kake på et kakefat.


 





 


La kaken stå på kakefatet i romtemperatur i 10-15 minutter så den tiner litt og blir mykere.


 





 


 





 


Bruk en kniv for å skjære iskaken i serveringsstykker. 


 





 


Utrolig nydelig iskake! 


 





 


Tips:


♥ Det er ikke nødvendig å smøre eller ha bakepapir i bunnen av formen før du har i den knuste kjeksen. Når iskaken er frossen løsner den uansett lett fra formen.


 





 


Anbefaler virkelig denne iskaken som smaker som softis!   


 





 


Sååå utrolig herlig iskake! 


 





 


♥ 


 







	

	♥ ♥ ♥ ♥ ♥
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    Ingredienser

              Bunn:

8 Digestivekjeks

50 g smør 

Iskrem:

4 eggeplommer

2 dl sukker

200 g kremost naturell

2 ts vaniljesukker

3 dl kremfløte

Pynt:

sjokoladestrøssel



          


  
    Fremgangsmåte

              Knus kjeksen og bland med smeltet smør. Press kjekssmulene ut i bunnen på en rund kakeform (24 cm i diameter).


Pisk eggeplommer og sukker. Tilsett romtemperert kremost og pisk blandingen jevn. I en annen bolle piskes kremfløte og vaniljesukker til myk fløtekrem. Vend fløtekremen inn i kremostblandingen.


Hell ismassen over kjeksen i formen. Dryss over sjokoladestrøssel i et jevnt lag.


Sett formen i fryseren i minst 4 timer, og gjerne over natten, slik at isen stivner. Ta kaken ut av fryseren, løsne den fra kakeformen og sett kake på et kakefat. La kaken stå på kakefatet i romtemperatur i 10-15 minutter før den skjæres i serveringsstykker.



          


  
    Tips

              Det er ikke nødvendig å smøre eller ha bakepapir i bunnen av formen før du har i den knuste kjeksen. Når iskaken er frossen løsner den uansett lett fra formen.
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      Cecilie - 02.05.2021 - 22:26


            
      
    
  
  
          
      Utrolig god kake! Alle barna

      
        
            Utrolig god kake! Alle barna elsker den og den forsvinner før alle får smakt. Derfor lurte jeg på om du tror det går bra å doble oppskriften?



      	Svar


  


  

    

      
      
  

      Anne Berit - 01.12.2022 - 19:13


            
      
    
  
  
          
      Hei! Hvor lenge kan kaken…

      
        
            Hei! Hvor lenge kan kaken stå i fryseren? Den ser veldig god ut!



      	Svar
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      Mine bøker

    
      


  


  
      Velkommen!

    
      
            Velkommen til Det søte liv! Her håper jeg å kunne inspirere deg til å nyte livet med hjemmebakte kaker og deilige matopplevelser! 😊 Jeg deler oppskrifter på norske og utenlandske matretter, bakst og kaker i alle varianter, lekker konfekt, drikke og nydelige desserter. Det søte liv inneholder 4986 oppskrifter! Alle er testet ut av meg, og jeg kan love at de er gode og enkle å få til. Jeg håper du lar deg friste!


Det søte liv har 315.000+ følgere på Facebook. Du finner meg på Instagram som @kristine_lifeissweet.


God fornøyelse, og kos deg på kjøkkenet!


 lig hilsen Kristine





♥ Kontakt meg


♥ Annonsere


♥ Om Det søte liv



      
  


  
    
      

  

  
            Bak til påske! 


      
              




      
            Se tips her!
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Det søte liv




      
  


  
      Følg meg på Instagram

    
      
            



      
  


  
      Unike brukere

    
      
  
    Brukere online:
    1340
  

  
    Brukere i dag:
    14144
  

  
    Brukere siste 7 dager:
    169635
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