Vrgvl
Ingredienser

375 g smar

250 g sukker

1 stort egg

2 ss bakepulver

0,5 ts kanel

0,5 ts kardemomme
750 g hvetemel

Fremgangsmate

Tekst fra Schgnberg Erken:

"Smgret smelte, irgres sukkeret,

krydderiene, melet, hvori bakepulveret er utrgrt, settes som ngtter pa smurt plate
0g stekes gulbrune i varm ovn. Er deigen meget hard, kan man tilsette litt melk eller
flgte."

Mine tilfgyelser:

Kakedeigen rulles til kuler pa stgrrelse med pepperngtter. Legges pa
bakepapirdekkede stekeplater. Stekes midt i ovnen ved 200°C i ca 15 min, til
kakene har fatt gylden farge. Avkjgles pa rist.

Tips

Det er riktig at det skal vaere 2 ss bakepulver i deigen (altsa ikke 2 ts).



Jeg syntes ikke det var ngdvendig a tilsette melk eller flgte i deigen, men som du ser
av teksten til Schgnberg Erken, er dette altsa en mulighet.

Dette er en noksa stor porsjon, men smakakene holder seg lenge om de oppbevares
| tettsluttet kakeboks.
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