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  Vaniljesausboller




      
            21.01.2019

      

      
  



      
  

            

	I denne kulden smaker det ekstra godt med varm gjærbakst!


 





 


En leser tipset meg om å tilsette vaniljesaus i gjærdeigen. Det ble kjempegode, myke hveteboller med ekstra god vaniljesmak!


 





 


Oppskriften gir ca. 20 stk.


 





 




	Ingredienser:


♥ 150 g smør

	♥ 5 dl vaniljesaus (se tips)

	♥ 50 g gjær

	♥ 2 egg

	♥ 2 dl sukker

	♥ 1 ss vaniljesukker

	♥ 1 kg hvetemel


Pensling:

	♥ 1 egg


 


Fremgangsmåte:


Smelt smøret i en kjele. Bland inn vaniljesausen. Varm opp blandingen forsiktig til den er lunken (fingervarm).


Smuldre gjæren i en bolle og tilsett vaniljesmøret. Løs opp gjæren i dette. Tilsett sammenpiskede egg, sukker og vaniljesukker. 


Ha deretter i hvetemelet. Elt deigen i kjøkkenmaskin med eltekrok i ca. 10 minutter. Hev deigen i 1 time.


Trill ut runde boller som legges på to bakepapirdekkede stekeplater. (Jeg brukte 100 g deig per bolle og fikk da 21 stk.)


Etterhev bollene i 45 minutter.


Pensle over bollene med sammenvispet egg.


Stek bollene midt i ovnen ved 220°C i ca. 10 minutter, til de er gylne og gjennomstekte. 


 





 


Vaniljebollene smaker ekstra nydelig mens de fortsatt er varme.


 





 


Hvem liker vel ikke nybakte hveteboller med vaniljesmak...?   


 





 




	Tips:


♥ Jeg bruker her ferdigkjøpt vaniljesaus (fra Tine). Hjemmelaget vaniljesaus kan sikkert også brukes. 


♥ Hvis du er glad i rosiner, er det ikke noe i veien for å kna inn 1-2 dl rosiner i deigen. Jeg ville da ha redusert sukkermengden til 1,5 dl. 


♥ Vaniljesausbollene er fine å fryse! 


♥ Jeg har tidligere laget både Vaniljesausvafler og Vaniljesauskake i flere varianter.


 





 


Kos deg!    


 







	♥ ♥ ♥ ♥ ♥ 
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    Ingredienser

              ♥ 150 g smør

♥ 5 dl vaniljesaus (se tips)

♥ 50 g gjær

♥ 2 egg

♥ 2 dl sukker

♥ 1 ss vaniljesukker

♥ 1 kg hvetemel

Pensling:

♥ 1 egg



          


  
    Fremgangsmåte

              Smelt smøret i en kjele. Bland inn vaniljesausen. Varm opp blandingen forsiktig til den er lunken (fingervarm).


Smuldre gjæren i en bolle og tilsett vaniljesmøret. Løs opp gjæren i dette. Tilsett sammenpiskede egg, sukker og vaniljesukker. 


Ha deretter i hvetemelet. Elt deigen i kjøkkenmaskin med eltekrok i ca. 10 minutter. Hev deigen i 1 time.


Trill ut runde boller som legges på to bakepapirdekkede stekeplater. (Jeg brukte 100 g deig per bolle og fikk da 21 stk.)


Etterhev bollene i 45 minutter.


Pensle over bollene med sammenvispet egg.


Stek bollene midt i ovnen ved 220°C i ca. 10 minutter, til de er gylne og gjennomstekte. 



          


  
    Tips

              ♥ Jeg bruker her ferdigkjøpt vaniljesaus (fra Tine). Hjemmelaget vaniljesaus kan sikkert også brukes. 


♥ Hvis du er glad i rosiner, er det ikke noe i veien for å kna inn 1-2 dl rosiner i deigen. Jeg ville da ha redusert sukkermengden til 1,5 dl. 


♥ Vaniljesausbollene er fine å fryse! 


♥ Jeg har tidligere laget både Vaniljesausvafler og Vaniljesauskake i flere varianter.
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      Elin - 22.01.2019 - 07:47


            
      
    
  
  
          
      Hei, er det mulig å sløyfe

      
        
            Hei, er det mulig å sløyfe eggene i oppskriften? Har en med allergi som elsker boller! Og det finnes jo mange kakeoppskrifter som ikke har egg i seg.



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Kristine - Det søte liv - 15.07.2019 - 22:16


                    Som svar på Hei, er det mulig å sløyfe av Elin (ikke bekreftet)

      
      
    
  
  
          
      Hei, ja tror det bør gå greit

      
        
            Hei, ja tror det bør gå greit å droppe eggene. Du kan eventuelt da også redusere litt på melmengden. Men sjekk om vedkommende tåler vaniljesaus. Hvis ikke, ville jeg heller satset på en anne gjærdeigtype. Finnes flere gode bolleoppskrifter uten egg her på Det søte liv :-)



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Jens Martin Ulvin - 30.01.2019 - 20:29


            
      
    
  
  
          
      Hei. :) Går det greit å bruke

      
        
            Hei. :) Går det greit å bruke tørrgjær? :)



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Kristine - Det søte liv - 15.07.2019 - 22:18


                    Som svar på Hei. :) Går det greit å bruke av Jens Martin Ulvin (ikke bekreftet)

      
      
    
  
  
          
      Hei, ja det går som regel

      
        
            Hei, ja det går som regel alltid fint å bytte ut 50 g fersk gjær med 1 pakke tørrgjær. :-)



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Victoria - 18.11.2019 - 15:28


                    Som svar på Hei, ja det går som regel av Kristine - Det…

      
      
    
  
  
          
      Når du bytter ut fersk gjær

      
        
            Når du bytter ut fersk gjær med tørr gjær, tar du den oppi smør og vaniljesaus blandingen eller tar du mel osv oppi først også smør og vaniljesaus?



      	Svar


  




  

    

      
      
  

      Marianne  - 07.02.2019 - 18:43


            
      
    
  
  
          
      Jeg vil la deigen stå over

      
        
            Jeg vil la deigen stå over natten. Hvor mye gjær trenger jeg da?



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Kristine - Det søte liv - 15.07.2019 - 22:18


                    Som svar på Jeg vil la deigen stå over av Marianne  (ikke bekreftet)

      
      
    
  
  
          
      Hvis du vil kaldheve deigen

      
        
            Hvis du vil kaldheve deigen over natten, bør du halvere gjærmengden.



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Veronica  - 23.09.2019 - 16:27


            
      
    
  
  
          
      Desidert de beste bollene jeg

      
        
            Desidert de beste bollene jeg har smakt:)

Og vellykket hver gang:)



      	Svar


  


  

    

      
      
  

      Helene - 01.11.2019 - 17:00


            
      
    
  
  
          
      Spørsmål fra en som aldri

      
        
            Spørsmål fra en som aldri baker. Er der forskjell på sammenpiskede og sammenvispede egg? Altså hvor mye man "rører" eggene sammen?



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Inger - 09.03.2023 - 07:12


                    Som svar på Spørsmål fra en som aldri av Helene (ikke bekreftet)

      
      
    
  
  
          
      Det er akkurat det samme.

      
        
            Det er akkurat det samme.



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Ingelin - 03.11.2019 - 15:07


            
      
    
  
  
          
      Jeg fulgte rådet om 100gr

      
        
            Jeg fulgte rådet om 100gr deig PR bolle, men da fikk jeg kun 19 boller. Jeg syns og de ble for store, kanskje det hadde passet bedre med 80 eller 90 gr?



      	Svar


  




      Skriv ny kommentar

    
  
  You must have JavaScript enabled to use this form.




      Navn
        

        


      E-post (publiseres ikke)
        

            
      Innholdet i dette feltet blir holdt privat og vil ikke bli vist offentlig.
    

  


      Hjemmeside
        

        

      
  
      Kommentar
        
  



        

Info om tekst-format.


  Ren tekst

  
  
      
          	Ingen HTML-tagger tillatt.
	Adresser til nettsider og epostadresser blir automatisk gjort om til lenker.
	Automatisk linjeskift


    
      
  







  


  





        

        Send meg e-post når mitt innlegg blir kommentert
      









  


            	Sukkerfri banankake med pekannøtter
	Grove pizzaboller




      
    

  



  


  
      Siste oppskrifter

    
      
  
    
      
      
      
  
  	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  











    

  
          




  


  


          

        


                  
              
    
  
      Søk etter oppskrifter

    
      
  
      Søk i alle oppskrifter
        

        


Avansert søk
Vis alle 4986 oppskrifter
      Tittel
        

        


      Ingrediens
        

        

Kategorier

Kaker


Andre festkaker
Bløtkaker
Formkaker
Fromasjkaker
Gjærbakst o.l.
Iskaker
Konfekt
Langpannekaker
Muffins/Cupcakes
Nøttekaker
Ostekaker
Paier/Terter
Porsjonskaker
Rullekaker
Sjokoladekaker
Smultbakst
Småkaker
Vafler/Lefser o.l.

Desserter


Dessertkaker
Dessertsupper
Fromasjer og mousser
Frukt og bær
Grøt og kompott
Iskrem
Kremdesserter
Oster med tilbehør
Puddinger
Sauser og kremer
Snacks og godteri

Drikke


Drinker og mocktails
Iskaffe
Milkshake
Saft og juice
Smoothie
Varm drikke

Populært


Barnas beste
Comfort food
Eksotisk
For travle dager
Hjemmelaget konfekt
Hot & spicy
Med promille
Søte grunnoppskrifter
Søtt og sunt
The American way
Trendy kaker
Typisk norsk
Utenlandske klassikere

Sesong


Vinterbakst
Valentinesdagen
Morsdag
Fastelavn
Påske
Vårens festkaker
17.mai
Sommerlig
Høstlig
Farsdag
Halloween
Luciadagen
Jul
Nyttårsaften

Sunne oppskrifter


Energibarer og -kuler
Frokost
Granola
Juice
Knekkebrød
Lavkalori
Lavkarbo
Lite fett
Raw Food
Smoothie og Smoothie Bowls
Sukkerfritt
Sunne desserter
Sunne kaker
Sunne vafler og pannekaker
Sunn gjærbakst o.l.
Sunn konfekt
Vegansk

Brødbakst


Brød
Focaccia
Grove scones
Kavringer
Knekkebrød
Langpannebrød
Loff
Ostebrød
Rundstykker
Salte kjeks og matkjeks
Småbrød
Toast og sandwich

Mat


Egg
Fingermat
Fisk og skalldyr
Forrett
Gryteretter
Kjøtt
Kylling
Matpai
Ovnsbakte retter
Pasta
Pizza
Potet
Ris
Salater
Sauser og dipper
Småretter
Supper
Tilbehør
Vegetar




        

        Uten egg
      


        

        Uten hvetemel
      


        

        Uten melk
      


        

        Uten nøtter
      


        

        Lite fett
      




















  


  
    
      
            




      
  


  
      Mine bøker

    
      


  


  
      Velkommen!

    
      
            Velkommen til Det søte liv! Her håper jeg å kunne inspirere deg til å nyte livet med hjemmebakte kaker og deilige matopplevelser! 😊 Jeg deler oppskrifter på norske og utenlandske matretter, bakst og kaker i alle varianter, lekker konfekt, drikke og nydelige desserter. Det søte liv inneholder 4986 oppskrifter! Alle er testet ut av meg, og jeg kan love at de er gode og enkle å få til. Jeg håper du lar deg friste!


Det søte liv har 315.000+ følgere på Facebook. Du finner meg på Instagram som @kristine_lifeissweet.


God fornøyelse, og kos deg på kjøkkenet!


 lig hilsen Kristine





♥ Kontakt meg


♥ Annonsere


♥ Om Det søte liv



      
  


  
    
      

  

  
            Bak til påske! 


      
              




      
            Se tips her!

      





  


  
      Annonse

    
      
  


  
    
      


  


  
    
      


  


  
    
      


  


  
    
      


  


  
    
      


  


  
      Populære stikkord
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      Mine bøker

    
      


  


  
      Følg meg på Facebook

    
      
            Det søte liv




Det søte liv




      
  


  
      Følg meg på Instagram

    
      
            



      
  


  
      Unike brukere

    
      
  
    Brukere online:
    1286
  

  
    Brukere i dag:
    13157
  

  
    Brukere siste 7 dager:
    169766
  



  


  


          

              

    


    
    
      
          

                        
    
  
    
      
            	Kontakt
	Annonsere



Følg:


	Facebook
	Pinterest
	Twitter
	RSS
	Instagram
	BlogTrotter




      
  


  
    
      
            











      
  


  


          
          
      

    


          
        
          
              
    
  
    
      
            © 2004 - 2024: Det søte liv. Med alle rettigheter.



      
  


  


          

        

      

    
    
  

  
    Ved å bruke Det søte liv, samtykker du i bruk av cookies. Les mer

  




  


    
    





    

    
    

    

    

    

    
    


  