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	Hei dere!


Det har vært en begivenhetsrik helg... - blant annet var det jo "Kladdkakans dag" på lørdag!   


Min samling av digge kladdkaker finner du HER. Dette er en ny, herlig kladdkake, som smaker som halvstekt chocholate chip cookies-deig.   


Det er viktig å ikke steke kaken for lenge, slik at den får en bløt kjerne. 


 





 


Jeg har begynt å leke meg med Reels-videoer på Instagram, og videoen jeg lagde av denne kaken fikk stor oppmerksomhet. Mange har etterspurt oppskriften, så her kommer den! 


 


Ingredienser:


♥ 150 g smør

	♥ 150 g brunt farin

	♥ 4 egg

	♥ 250 g sukker

	♥ 1 ts vaniljesukker

	♥ 250 g hvetemel

	♥ 250 g sjokoladeknapper (eller kokesjokolade)


Pynt:

	♥ 50 g sjokoladeknapper (eller kokesjokolade)


 


Fremgangsmåte:


Smelt smøret i en kjele. Ta kjelen av platen og tilsett brunt farin. Rør så det løser seg opp i det varme smøret.


Visp eggene lett sammen med sukker og vaniljesukker (det er ikke meningen å piske eggedosis, se tips).


Bland inn smørblandingen.


Rør deretter inn hvetemelet.


Hakk kokesjokoladen store biter, eller bruk ferdigkjøpte sjokoladeknapper (chocolate chips, se tips). Vend drøyt halvparten av sjokoladebitene inn i deigen.


Hell deigen i en rund form (24 cm i diameter) med bakepapir i bunnen. Dryss resten av sjokoladebitene oppå deigen.


Stek kaken midt i ovnen ved 180°C i ca. 40 minutter. Kaken skal fortsatt kjennes bløt i midten når den tas ut av ovnen.


Fordel straks 50 g sjokoladeknapper (eller hakket kokesjokolade) over den varme kaken. Det gjør at sjokoladebitene fester seg til overflaten på kaken. 


Sett kaken i kjøleskapet og la den stå der over natten. Kaken vil da bli fast i konsistensen.


Ta kaken ut av formen, dra av bakepapiret fra undersiden, og sett kaken på et fat. 


Server kaken romtemperert, gjerne med en klatt pisket krem eller vaniljeis ved siden av.


 





 


Sykt digg kake! 


 





 


Tips:


♥ Kladdkaker skal få en kompakt konsistens. Derfor er det viktig at du ikke pisker eggene slik at det kommer luft i deigen. Egg og sukker skal bare piskes lett sammen for hånd med en ballongvisp. 


♥ Det er like viktig at kaken ikke steker for lenge. Det er hele poenget at kaken ikke skal være gjennomstekt i midten. Når kaken får stått i kjøleskapet over natten, blir den fast nok til at den lett kan tas ut av formen. 


♥ Sjokoladebitene synker litt ned i kaken under stekingen, derfor drysser jeg 50 g på toppen av kaken rett etter at den er tatt ut av ovnen. Disse bitene vil da smelte fast til kaken og gjøre at kaken ser fin ut på toppen. 


♥ Jeg har her brukt amerikanske chocolate chips, som jeg har kjøpt med meg fra en tidligere USA-tur. I Norge er det flere mat- og nettbutikker som selger sjokoladeknapper i ulike størrelser. Alternativt går det også helt fint å brukt grovt hakket kokesjokolade. 


♥ Server kaken gjerne romtemperert hvis du liker den skikkelig klissete i midten! 


 





 


Superherlig kake, som er lettvint å lage! 


Enjoy! 


 





 


♥ ♥ ♥ ♥ ♥ 
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    Ingredienser

              ♥ 150 g smør

♥ 150 g brunt farin

♥ 4 egg

♥ 250 g sukker

♥ 1 ts vaniljesukker

♥ 250 g hvetemel

♥ 250 g sjokoladeknapper (eller kokesjokolade)

Pynt:

♥ 50 g sjokoladeknapper (eller kokesjokolade)



          


  
    Fremgangsmåte

              Smelt smøret i en kjele. Ta kjelen av platen og tilsett brunt farin. Rør så det løser seg opp i det varme smøret.


Visp eggene lett sammen med sukker og vaniljesukker (det er ikke meningen å piske eggedosis, se tips).


Bland inn smørblandingen.


Rør deretter inn hvetemelet.


Hakk kokesjokoladen store biter, eller bruk ferdigkjøpte sjokoladeknapper (chocolate chips, se tips). Vend drøyt halvparten av sjokoladebitene inn i deigen.


Hell deigen i en rund form (24 cm i diameter) med bakepapir i bunnen. Dryss resten av sjokoladebitene oppå deigen.


Stek kaken midt i ovnen ved 180°C i ca. 40 minutter. Kaken skal fortsatt kjennes bløt i midten når den tas ut av ovnen.


Fordel straks 50 g sjokoladeknapper (eller hakket kokesjokolade) over den varme kaken. Det gjør at sjokoladebitene fester seg til overflaten på kaken. 


Sett kaken i kjøleskapet og la den stå der over natten. Kaken vil da bli fast i konsistensen.


Ta kaken ut av formen, dra av bakepapiret fra undersiden, og sett kaken på et fat. 


Server kaken romtemperert, gjerne med en klatt pisket krem eller vaniljeis ved siden av.



          


  
    Tips

              ♥ Kladdkaker skal få en kompakt konsistens. Derfor er det viktig at du ikke pisker eggene slik at det kommer luft i deigen. Egg og sukker skal bare piskes lett sammen for hånd med en ballongvisp. 


♥ Det er like viktig at kaken ikke steker for lenge. Det er hele poenget at kaken ikke skal være gjennomstekt i midten. Når kaken får stått i kjøleskapet over natten, blir den fast nok til at den lett kan tas ut av formen. 


♥ Sjokoladebitene synker litt ned i kaken under stekingen, derfor drysser jeg 50 g på toppen av kaken rett etter at den er tatt ut av ovnen. Disse bitene vil da smelte fast til kaken og gjøre at kaken ser fin ut på toppen. 


♥ Jeg har her brukt amerikanske chocolate chips, som jeg har kjøpt med meg fra en tidligere USA-tur. I Norge er det flere mat- og nettbutikker som selger sjokoladeknapper i ulike størrelser. Alternativt går det også helt fint å brukt grovt hakket kokesjokolade. 


♥ Server kaken gjerne romtemperert hvis du liker den skikkelig klissete i midten! 
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      Anonym - 08.11.2020 - 21:56


            
      
    
  
  
          
      Kan jeg for eksempel bruke

      
        
            Kan jeg for eksempel bruke melkesjokolade i stedenfor?



      	Svar


  



  

    

      
      
  

      Kristine - Det søte liv - 26.12.2020 - 21:53


                    Som svar på Kan jeg for eksempel bruke av Anonym (ikke bekreftet)

      
      
    
  
  
          
      Hei, ja det kan du, men da

      
        
            Hei, ja det kan du, men da blir nok kaken temmelig søt. Personlig vil jeg nok anbefale kokesjokolade i denne oppskriften.
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      Hei! :)
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Kan denne kaken fryses?



      	Svar


  




      Skriv ny kommentar

    
  
  You must have JavaScript enabled to use this form.




      Navn
        

        


      E-post (publiseres ikke)
        

            
      Innholdet i dette feltet blir holdt privat og vil ikke bli vist offentlig.
    

  


      Hjemmeside
        

        

      
  
      Kommentar
        
  



        

Info om tekst-format.


  Ren tekst

  
  
      
          	Ingen HTML-tagger tillatt.
	Adresser til nettsider og epostadresser blir automatisk gjort om til lenker.
	Automatisk linjeskift


    
      
  







  


  





        

        Send meg e-post når mitt innlegg blir kommentert
      









  


            	Oreokake med peanøttfromasj og sjokolademousse
	Sjokoladebomber til varm sjokolade (Hot Chocolate Bombs)




      
    

  



  


  
      Siste oppskrifter

    
      
  
    
      
      
      
  
  	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  





	  











    

  
          




  


  


          

        


                  
              
    
  
      Søk etter oppskrifter

    
      
  
      Søk i alle oppskrifter
        

        


Avansert søk
Vis alle 4986 oppskrifter
      Tittel
        

        


      Ingrediens
        

        

Kategorier

Kaker


Andre festkaker
Bløtkaker
Formkaker
Fromasjkaker
Gjærbakst o.l.
Iskaker
Konfekt
Langpannekaker
Muffins/Cupcakes
Nøttekaker
Ostekaker
Paier/Terter
Porsjonskaker
Rullekaker
Sjokoladekaker
Smultbakst
Småkaker
Vafler/Lefser o.l.

Desserter


Dessertkaker
Dessertsupper
Fromasjer og mousser
Frukt og bær
Grøt og kompott
Iskrem
Kremdesserter
Oster med tilbehør
Puddinger
Sauser og kremer
Snacks og godteri

Drikke


Drinker og mocktails
Iskaffe
Milkshake
Saft og juice
Smoothie
Varm drikke

Populært


Barnas beste
Comfort food
Eksotisk
For travle dager
Hjemmelaget konfekt
Hot & spicy
Med promille
Søte grunnoppskrifter
Søtt og sunt
The American way
Trendy kaker
Typisk norsk
Utenlandske klassikere

Sesong


Vinterbakst
Valentinesdagen
Morsdag
Fastelavn
Påske
Vårens festkaker
17.mai
Sommerlig
Høstlig
Farsdag
Halloween
Luciadagen
Jul
Nyttårsaften

Sunne oppskrifter


Energibarer og -kuler
Frokost
Granola
Juice
Knekkebrød
Lavkalori
Lavkarbo
Lite fett
Raw Food
Smoothie og Smoothie Bowls
Sukkerfritt
Sunne desserter
Sunne kaker
Sunne vafler og pannekaker
Sunn gjærbakst o.l.
Sunn konfekt
Vegansk

Brødbakst


Brød
Focaccia
Grove scones
Kavringer
Knekkebrød
Langpannebrød
Loff
Ostebrød
Rundstykker
Salte kjeks og matkjeks
Småbrød
Toast og sandwich

Mat


Egg
Fingermat
Fisk og skalldyr
Forrett
Gryteretter
Kjøtt
Kylling
Matpai
Ovnsbakte retter
Pasta
Pizza
Potet
Ris
Salater
Sauser og dipper
Småretter
Supper
Tilbehør
Vegetar




        

        Uten egg
      


        

        Uten hvetemel
      


        

        Uten melk
      


        

        Uten nøtter
      


        

        Lite fett
      




















  


  
    
      
            




      
  


  
      Mine bøker

    
      


  


  
      Velkommen!

    
      
            Velkommen til Det søte liv! Her håper jeg å kunne inspirere deg til å nyte livet med hjemmebakte kaker og deilige matopplevelser! 😊 Jeg deler oppskrifter på norske og utenlandske matretter, bakst og kaker i alle varianter, lekker konfekt, drikke og nydelige desserter. Det søte liv inneholder 4986 oppskrifter! Alle er testet ut av meg, og jeg kan love at de er gode og enkle å få til. Jeg håper du lar deg friste!


Det søte liv har 315.000+ følgere på Facebook. Du finner meg på Instagram som @kristine_lifeissweet.


God fornøyelse, og kos deg på kjøkkenet!


 lig hilsen Kristine





♥ Kontakt meg


♥ Annonsere
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      Mine bøker

    
      


  


  
      Følg meg på Facebook

    
      
            Det søte liv




Det søte liv




      
  


  
      Følg meg på Instagram

    
      
            



      
  


  
      Unike brukere

    
      
  
    Brukere online:
    1577
  

  
    Brukere i dag:
    16171
  

  
    Brukere siste 7 dager:
    169516
  



  


  


          

              

    


    
    
      
          

                        
    
  
    
      
            	Kontakt
	Annonsere



Følg:


	Facebook
	Pinterest
	Twitter
	RSS
	Instagram
	BlogTrotter
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