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Big Mac Smash Burger Tacos

Ingredienser

Smash Burger:

¥ 400 g kjgttdeig

¥ 1 ts sgt paprikapulver
¥ 1 ts hvitlgkspulver

¥ 1 ts lgkpulver

¥ kvernet salt og pepper

Big Mac Tacos:

¥ 6 sma tortillalefser (se tips)
¥ 6 skiver cheddarost

¥ 0,5 isberg- eller crispisalat
¥ 0,5 lgk

¥ 2 tomater

¥ 2 sylteagurker

Big Mac Dressing:

¥ 3 dl creme fraiche

¥ 100 g majones

¥ 2 ss ketchup

¥ 2 ts sgt sennep

¥ 1 ss hvitvinseddik

¥ 1 ts hvitlgkspulver

¥ 1 sylteagurk, finhakket
¥ kvernet salt og pepper

Fremgangsmate



Start gjerne med a lage klar Big Mac Dressing:
Ha alle ingrediensene i en bolle. Rgr ingrediensene sammen. Smak til med litt
hvitvinseddik og kvernet salt og pepper.

Big Mac Smash Burger Tacos:
Ha kjgttdeigen i en bolle og tilsett krydderet.

Kna krydderet godt inn i kjgttdeigen. Del kjgttet i 6 like store deler.

Legg 6 sma tortillalefser utover en fjgl. Press kjgttet utover pa hver lefse, og godt ut
i kanten pa lefsen. Gjgr alle lefsene klare fgr du starter stekingen.

Stek hver tortillalefse i stekepanne med kjgttsiden vendende nedoveri 2 - 3
minutter, til kjgttet er gjennomstekt. Ha litt olje i stekepannen mellom hver lefse.
Nar kjottet er stekt, snus tortillalefsen slik at kjgttsiden vender oppover. Legg pa en
skiver cheddar og stek i et par minutter til. Ha gjerne lokk pa pannen slik at osten
lettere begynner a smelte.

Brett de ferdigstekte tortillaburgerne dobbelt og fyll dem med strimlet salat, lgk- og
tomatskiver, og biter av sylteagurk hvis du liker det. Topp med herlig Big Mac
Dressing!

Tips
¥ Husk at du bar bruke tortillalefser i den minste stgrrelsen (mini).

¥ Pass pa at du presser kjgttdeigen godt ut i kantene pa tortillalefsen, for kjgttet
kommer til 8 krympe litt innover under stekingen.

¥ Best servert nystekt! De smaker best, og det er ogsa lettest a baye og fylle de
stekte tortillalefsene mens de er varme. Hvis det gar noen minutter fgr de spises,
kan de gjerne settes i et tacostativ hvis du har det. Alternativt kan du avkjgle dem i
buet tilstand hvis du stgtter dem inntil hverandre i et fat med kanter.

¥ Se 0gsa Big Mac Salad (Hamburgersalat).

¥ Crispy Chicken Ceesar Smash Tacos lages pa samme mate, sa sjekk ut disse 0gsa!
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https://www.detsoteliv.no/oppskrift/big-mac-salad-hamburgersalat
https://www.detsoteliv.no/oppskrift/crispy-chicken-caesar-smash-tacos
https://www.detsoteliv.no/node/21721

Source URL: https://www.detsoteliv.no/oppskrift/big-mac-smash-burger-tacos



